i

HEALTHY 1y » (@
- o &
! L] x%%:iﬁ%;
PONEDELJEK, 16. 10. 2023 Y
MALICA Bio makova $trucka™, kakav iz bio mleka™. jabolko
KOSILO Pis¢anc ji paprikas, testenine svedri, solata, mandarina. s
POP. MALICA | Sendvic, jabolko. ég]}_jpl
I

TOREK, 17. 10. 2023

MALICA

Bio pirin kruh*, mesno-zelenjavni namaz, bio jabolko™, ¢aj.

KOSILO

Buéna kremna juha, pecen file postrvi, prazen krompir, solata.

POP. MALICA

Bio bombeta™, mandarina.

SREDA, 18. 10. 2023

MALICA

Koruzni kosmiéi, bio mleko*, banana.

KOSILO

Goveji zrezek v naravni omaki, kuhan grah, kus kus, solata, jabolko.

POP. MALICA

Ovseni kruh, topljeni sir, 100 % sadni sok.

CETRTEK, 19. 10. 2023

MALICA

Crni kruh, maslo, bio marmelada*, ¢aj, bio jabolko™.

KOSILO

Mesne kroglice v paradiznikovi omaki, pire krompir, solata, hruska.

POP. MALICA

Sirova $trucka, mleko.

PETEK, 20. 10. 2023

MALICA

Sirov burek, navadni jogurt.

KOSILO

Zelenjavna enoloncnica z jeSprenom, ¢okoladni jeZek, jabolko.

POP. MALICA

Polnozrnati kruh, tunina pasteta, mandarina.

* Zivilo je iz ekoloske pridelave.

Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivosti, ki so navedeni v Uredbi 1169/2011/EU - priloga IT (objavljeno na
oglasni deski v jedilnici). Pri kosilu je u¢encem ha voljo kruh (gluten, mleko, soja), sadje in voda. Alergen gluten je p3enicni, razen e je oznaceno drugace.
V primeru, da ni mogo&e zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika. Za ve¢ informacij o jedilniku piSite na naslov:

tjasa.hitti@guest.arnes.si
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